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Sztafeta: Tajemnice parku

O CZYM BĘDZIE?

Zajęcia mają formę gry terenowej, wzorowanej na sztafecie. Scenariusz koncentruje się wokół
zagadnień: tajemnicy i czasu.. Pochylimy się nad znaczeniem architektonicznym słowa teatr, 
nauczymy się kilku zwrotów po hiszpańsku, poznamy ciekawostki na temat papiestwa,
pogłówkujemy matematycznie i przestrzennie.

PRZEDMIOT

PRZEDMIOTTEMAT/ZAGADNIENIA elementy z podstawy programowej

TAJEMNICA 1 

TAJEMNICA 2

TAJEMNICA 4
Taejmnice
ławeczki

 
 

religia/etyka.język
polski

język hiszpański

Teatr tajemnic

Uczeń potrafi określić pogodę i rozróżnić
poszczególne pory roku. Uczeń wie i ma pojęcie
jak chronić ziemię oraz zna sposoby w jakie
można utrzymać ją na stabilnym poziomie.

Ławeczkowe impresje

plastyka

Poruszenie kreatywności, wyobraźni.
trening proporcji matematycznej, przypomnienie
podstaw geometrii. 

 
El reloj solar

plastyka/matematy
ka

TAJEMNICA 5
Zjeść beczkę soli

TAJEMNICA 3
O

równouprawnie
niu płci

Ugruntowanie wiedzy z zakresu historii sztuki i
wiedzy o teatrze.
 Praca z emocjami, i ekspresją artystyczną
emocji. 
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Papieskie klimaty

język polski

CZAS
TRWANIA

ŚRODEK
TRANSPORTU DYSTANS POTRZEBNE AKCESORIA GRUPY

4 godziny pieszo
Scenariusz przeznaczony dla

grup podzielonych na
zespoły 3-5 osobowe

długopis, podkładka, telefon z
dostępem do internetu,

wydrukowaną i wyciętą mapę i
litery, koperty (4 dla każdego

zespołu, ołówki, tekturki z tyłu
bloku A4 (5 dla każdego zespołu,

nożyczki, keje w sztyfcie, kredki lub
flamastry, linijki

ok. 2 km 

Kwadratura koła

Rozwijanie umiejętności wypowiadania się w
określonych formach wypowiedzi ustnych i
pisemnych.
Uczeń odnosi treści tekstów kultury do własnego
doświadczenia.

Uczeń rozumie swoistość tekstów kultury przynależnych do:
literatury, teatru, filmu, muzyki, sztuk plastycznych i
audiowizualnych.
Zainteresowanie problematyką kościelną. Uczeń zadaje
pytania, dlaczego jest tak, jak jest? Czy mogłoby być inaczej?
w odniesieniu do obecności Kościoła w świecie oraz próbuje
odpowiedzieć na zadane pytania.
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Tajemnice parku
Spis treści
1-4

5-18

5-8

9

10-12

13-16

117-18 

Instrukcja dla nauczyciela

Materiały dla uczniów 

Punkt 1 - Amfiteatr/Teatr tajemnic

Punkt 2 - Zegar słoneczny/El - reloj solar

Punkt 3 - Pomnik Jana  Pawła II/Papieskie klimaty

Punkt 4 - Ławeczka Stefana Żeromskiego/Ławeczkowe impresje

Punkt 5 - Kwadratura koła

Przebieg trasy 

Po wycieczce prześlij nam

krótką opinię na temat

przeprowadzonych zajęć.

Dziękujemy!
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Na kolejnej stronie są litery i elementy uproszczonej mapy, należy je wydrukować (tyle
razy ile jest przewidywanych zespołów (3-5 osobowych) w grupie uczniów). Następnie
wyciąć litery i elementy mapy tak, żeby zostały tylko abstrakcyjne kształty, czyli wokół
kształtu po zewnętrznej czarnej linii, a następnie po żółtych liniach przerywanych.
Numery są wyłącznie do informacji nauczyciela, oznaczają punkty, które drużyna musi
odwiedzić, rozwiązać zadanie, by otrzymać kolejny element.

Elementy mapy wraz z literami należy umieścić w 4 ponumerowanych kopertach.

INSTRUKCJA PRZYGOTOWANIA "TROFEÓW"
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Scenariusz gry terenowej dla grup  3-4 osobowych.
Nauczyciele — opiekunowie mają swoją „bazę" w amfiteatrze. Tam prezentują
uczniom grę, jej zasady i „wydają" zadania. Za dotarcie do poszczególnych  puntów
„Tajemnicy", ich sfotografowanie (telefon komórkowy) oraz rozwiązanie zadań
zdobywają literę (jedną lub dwie), które po odwiedzeniu punktów od 1 do 4 wskażą
punkt "Tajemnicę 5". Ponadto uczniowie otrzymują elementy układanki (pocięta
mapa) ukazującej położenie punktu 5. Elementy do wycięcia znajdują się w załączniku
numer 1 oraz w załączniku nr 2.
Zasady gry:
Rywalizacja ma charakter wyprawy terenowej, w trakcie której uczniowie wykonują
różne zadania, przy okazji poznając urokliwe tereny Parku Zdrojowego. Po dotarciu do
kolejnych punktów i wykonaniu zadania uczniowie przynoszą nauczycielom
wykonane zadania. Ci po ich sprawdzeniu dają im kolejne zadanie. Jeśli w
rozwiązaniach są błędy, uczniowie muszą je znaleźć i samodzielnie poprawić. Mogą w
tym celu prosić o pomoc przechodniów. Dopiero, gdy zadanie zostanie poprawnie
wykonane, mogą otrzymać kolejne zadanie. W trakcie wyzwania należy każdej grupie
mierzyć czas . Wszak to sztafeta. 
Gdy uczniowie „odkryją tajemnice od 1-4 (czyli wykonają zadania z bloków
tematycznych 1-4) , przechodzą z nauczycielami do  miejsca „tajemnicy nr 5". Tam
odbywa się finał gry.
UWAGA
Nauczyciele mierzą czas od rozpoczęcia rywalizacji do wykonania zadań
umieszczonych w punkcie 4 = tajemnicy nr 4.
By zrealizować punkt 5, cała grupa wraz z nauczycielem udaje się do tężni. Gdy
uczniowie otrzymają zadania, opiekunowie ponownie włączają stopery.

INSTRUKCJA DLA NAUCZYCIELA
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Punkt 1 // Teatr tajemnic
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Scenariusz: Sztafeta: Tajemnice parku

Zadanie 1

Stoicie pod budynkiem teatru. Poniżej na zdjęciu widzicie teatr, pochodzący z
okresu Starożytnej Grecji. W swoim zespole omówcie i spiszcie, jakie widzicie
wspólne cechy antycznego budynku teatru na zdjęciu i współczesnego teatru
obok Was.

1 .............................................................................................................................................................................
2 .............................................................................................................................................................................
3 .............................................................................................................................................................................
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Teatr antyczny Sycylia

Teraz czas na Waszą aktywność i wnioski.
Podzielcie się w grupie zajmijcie różne miejsca w obrębie teatru (na widowni
na scenie), zacznijcie rozmawiać, zastanówcie się jak się słyszycie, przyjrzycie
się co widać z różnych punktów widowni.
Zapoznajcie się z materiałem ukrytym pod QR kodem i zastanówcie się
dlaczego budynek współczesnego teatru jest tak podobny do antycznego
sprzed 2500 lat?

1 .............................................................................................................................................................................
2 .............................................................................................................................................................................
3 .............................................................................................................................................................................
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Punkt 1 // Teatr tajemnic

Poziom 456

Scenariusz: Sztafeta: Tajemnice parku

Zadanie 2

W poprzednim zadaniu pochyliliśmy się nad znaczeniem architektonicznym
słowa teatr. Może ono mieć inne znaczenie. Jakie?

Teatr to budynek, w którym odbywają się spektakle (to znaczenie
architektoniczne)
Teatr to ...............................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................

Sprawdźcie swoją odpowiedź ze słownikową definicją słowa teatr ukrytą pod
QR kodem, do której ze słownikowych definicji słowa teatr pasuje Wasza
odpowiedź?
.................................................................................................................................................................................

AUTORZY // PUNKT 1 i 5 JULIA BURSKA S// PUNKT 2 i 3 Joanna Górecka // PUNKT 2 BRUNO MARMOLEJO

definicja słowa teatr



zadowolenie
............................
............................
obawa
............................

radość
smutek
złość
strach
obrzydzenie

euforia
............................
............................
przerażenie
............................
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Punkt 1 // Teatr tajemnic
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Scenariusz: Sztafeta: Tajemnice parku

Każdy z nas inaczej okazuje swoje emocje.
Zastanówcie się razem, czy łzy towarzyszą tylko smutkowi?

..............................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................

Sporo już wiecie o teatrze i o emocjach!

Wykorzystajcie zdobytą wiedzę.
Po kolei wejdźcie na scenę. Pierwszy aktor ma najlepiej, bo wybiera z pełnej puli
emocji. Odgrywa wybraną emocję, w tym czasie reszta grupy siedzi na widowni i
zgaduje. Po poprawnej odpowiedzi zmieniacie się, aż każdy odegra swoją
emocję.
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Zadanie 3

Niezły dramat!

Według niektórych teorii wyróżniamy 5 podstawowych emocji: radość, smutek,
złość, strach i obrzydzenie. Mogą one mieć różne natężenie np. radość może
być zadowoleniem, ale może też być euforią, strach może być obawą, a może
być przerażeniem.. Spróbujcie nadać skalę pozostałym emocjom.
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Punkt 1 // Teatr tajemnic
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Scenariusz: Sztafeta: Tajemnice parku
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Zadanie 4

Maska od zawsze była elementem teatru i wspaniale może oddawać emocje.
Przy użyci tekturek, ołówków, nożyczek i kleju wykonajcie 5 masek
podstawowych emocji, radości, smutku, złości, strachu i obrzydzenia. Nie
ograniczajcie swojej wyobraźni i pamiętajcie, że z papieru można konstruować
przestrzenne dzieła.

Zagadka

Przypomnijcie sobie, jak mieszkańcy Starożytnej Grecji odmierzali czas. Jeśli
znacie już odpowiedź na to pytanie, to teraz spróbujcie znaleźć w parku
młodszego brata "Greckiej bogini czasu" . Drobna wskazówka jest taka, że
starsza siostra ze Starożytnej Grecji lubi piasek, a jej młodszy brat woli słońce.



Tenemos 4 estaciones en el año I,O,P,V, escribe el nombre de las 4 estaciones 
y ¿qué estación tenemos en este momento?
.1. ..............................  2. ............................. 3................................ 4. ....................................
En Junio tenemos ..................................
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Punkt 2: zegar słoneczny- El reloj solar
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 Escribe que tiempo hace:1.

2. Proteger la Tierra

Mira el video y escribe 5 consejos para cuidar la
Tierra:

1

2

3

4

5

 Producen oxígeno,
purifican el aire, sirven
como refugios para la

fauna, reducen la
temperatura del suelo,

propician el
establecimiento de

otras especies.

 Son fuente de vida y
fuente económica y de

recursos para el lugar en
el que se desarrollan.

A través del néctar y el
polen que contienen

se alimentan especies
como insectos (las

abejas, y las
mariposas).

Los secretos del parque: escribe el nombre  correcto
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Punkt 3 // Papieskie klimaty 
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Pokój płaczu – tak nazywa się garderoba, gdzie ubiera się nowo wybranego Papieża.
Napisz, dlaczego to miejsce nosi taką nazwę. Twoja odpowiedź powinna mieć
przynajmniej 6 zdań.

Zadanie 1

Zadanie 2.
Jak czułbyś/czułabyś się, gdybyś został/została papieżem/papieżycą. Opisz
swoje emocje.
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Czy Twoim zdaniem kobiety powinny zostać dopuszczone do kapłaństwa? Uzadanij,
dlaczego?

Zadanie 3.  
Przeczytaj poniższy artykuł dotyczący legendy o Papieżycy Joannie. Następnie odpowiedź
na pytanie zamieszczone pod tekstem
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Scenariusz: Sztafeta: Tajemnice parku

Punkt 3 // Papieskie klimaty 
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Zadanie 4.  
Uzupełnij zdanie. Wstaw brakujące liczby:
Podczas wszystkich podróży zagranicznych Jan Paweł II przebył ponad 1 650 900 km, co
odpowiada ponad ??-krotnemu okrążeniu Ziemi wokół równika i ?? odległości między Ziemią
a Księżycem.
Podpowiedź znajdziesz u źródła: https://andersa4siemiatycze.edupage.org/text6/?subpage=3

Zadanie 5.
Pokoloruj flagę Watykanu.



Zadanie 1. Poniższe zdjęcia ukazują pomniki-ławeczki Stefana Żeromskiego. Opisz
podobieństwa i różnice.
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Scenariusz: Sztafeta: Tajemnice parku

Punkt 4 // Ławeczkowe impresje
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Ławeczka w Strawczynie 

Ławeczka w Siedlcach 
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Punkt 4 // Ławeczkowe impresje
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Ławeczka w Konstancinie-Jeziornie 



Zadanie 2 
Jakie emocje  zostały uwiecznione przez twórców pomników na twarzy Żeromskiego? 
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Punkt 4 // Ławeczkowe impresje
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Nim przejdziecie do punktu 5 musicie wyjąć z kopert zdobyte elementy 
i złożyć je w hasło i obraz. Następnie przyjrzyjcie się mapie i spróbujcie
rozwiązać zagadkę, co jest ostatnim punktem Waszej tajemniczej wyprawy.
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Zadanie 3
Który pomnik podoba Ci się najbardziej. Napisz dlaczego?

Punkt 4 // Ławeczkowe impresje



Zadanie 1

Na następnej stronie znajdziecie dobrze znany Wam kształt. Użyjcie swojej
niezawodnej wyobraźni oraz ołówków, kredek lub flamastrów i przeróbcie
uproszczoną wersję mapy parku zdrojowego w coś zupełnie nowego.

Zadanie 2

Jakie znane Ci figury geometryczne ukryły się w parkowych alejkach?
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................

Zadanie 3

Jeśli alejka zaznaczona na mapie na czerwono ma w rzeczywistości 180 m
długości, to jaką długość ma najdłuższa z prostych alejek?
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................
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Punkt 5 
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Gratulacje dotarliście do punktu 5

180 m
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